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Abkürzungsverzeichnis für Sport 
 

 
 
AR = Arbeitskurs 
BS = Begleitseminar 
EX = Exkursion 
FFA = Fachspezifische Fremdsprachenausbildung 
GK = Grundkurs 
HS = Hauptseminar 
KeCu = Kerncurriculum 
KO = Kolloquium 
LP = Leistungspunkt nach den Richtlinien des ECTS  
LV = Lehrveranstaltung 
PR = Praktikum 
PS = Proseminar 
SE = Seminar 
SS = Sommersemester  
SWS = Semesterwochenstunde 
TU = Tutorium 
Ü = Übung 
V = Vorlesung 
WÜ = Wissenschaftliche Übung 
WS = Wintersemester  
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Zulassungsvoraussetzungen für Sport  
 
 

Verteilung der Leistungspunkte nach § 22 i.V.m. § 36, § 38, § 57 und § 83 LPO I 

 

Teilgebiete LA GS LA HS LA RS LA GYM 

Sportwissenschaft 2 2 2 3 
Sportpädagogik inkl. 
Sportgeschichte & 
Sportpsychologie 

3 3 3 7 

Sportbiologie / 
Sportmedizin 

3 3 3 6 

Bewegungswissenschaft / 
Trainingswissenschaft 

4 4 4 8 

Didaktik der 
Handlungsfelder 

Sportspiele 
Leichtathletik  

Schwimmen 
Gesundheits-Fitness 

Gerätturnen 
Gymnastik & Tanz 

Schneesport 
Trend & Freizeit  

33 
 

(1o) 
(4) 
(4) 
(3) 
(3) 
(3) 
(3) 
(3) 

33 
 

(1o) 
(4) 
(4) 
(3) 
(3) 
(3) 
(3) 
(3) 

33 
 

(1o) 
(4) 
(4) 
(3) 
(3) 
(3) 
(3) 
(3) 

46 
 

(14) 
(5) 
(5) 
(3) 
(5) 
(5) 
(5) 
(4) 

Σ KeCu 45 45 45 70 

+ Option 9 9 15 22 

Σ Fach 54 54 60 92 
Fachdidaktik mit  
Praktischen Lehrübungen 

12 
 

12 
 

12 
 

10+2 
 



Stand 01.10.2010 Vorläufiger Modulkatalog Sport 5 von 44 

in einer Individual- und 
einer Mannschaftssportart 

(2) 
 

(2) 
 

(2) 
 

(2) 
 

Dreierdidaktik nach  
§§36 und 38 LPO I 

9+3 17+1 
 

nicht für 

Basisqualifikationen Sport 
nach §§ 36 und 38 LPO I 

Für Studierende ohne Sport in der 
Fächerwahl, es werden keine LP 

vergeben. 
nicht für nicht für 
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Studienplan Grundschule 
 
 

Studienplan für das Lehramt an  Grundschulen  im Fach Sport  

mit 54 LP  nach § 57 LPO I Verantwortliche Person(en): AR Matthias Lehner 

Stand:  17.08.2010   
 
 

(1) 1Bei der Wahl von Sport für das Lehramt an Grundschulen mit 54 LP sind die Module 1 a bis 6 b (Abs. 2 bis 9) aus folgender Liste 
erfolgreich zu absolvieren. 2Vor dem Besuch des Moduls 1 b (Abs. 3) sollten die Veranstaltungen des Moduls 1 a (Abs. 2) erfolgreich 
absolviert werden. 3Fachliche Zulassungsvoraussetzungen zum Studienbeginn sind eine bestandene Eignungsprüfung nach 
Qualifikationsverordnung (Anmeldeschluss: 1. Juni; eine erfolgreich bestandene Eignungsprüfung ist 18 Monate gültig) und ein 
erfolgreich abgeschlossenes Auswahlverfahren (Anmeldeschluss: 15. Juli des Jahres, in dem das Studium aufgenommen wird). 4Fachliche 
Zulassungsvoraussetzungen zur schriftlichen Prüfung sind das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen in Silber (nicht älter als drei Jahre), 
eine Ausbildung in Erster Hilfe (nicht älter als drei Jahre, mind. 16 Ausbildungsstunden) und der Nachweis eines Praktikums von 50 
Übungsstunden in einem Sportverein; der Nachweis kann durch eine Übungsleiterlizenz ersetzt werden. 5Informationen zum Studium 
können auf der Webseite des Sportzentrums nachgelesen werden. 6Für das erste Semester findet eine Vorbesprechung in der letzten 
Woche vor Semesterbeginn statt. 7Der Termin der Semestervorbesprechung wird rechtzeitig im Internet bekannt gegeben. 8Die 
persönliche Anwesenheit ist erforderlich. 9Für das erste Semester erfolgt die Kurseinschreibung in die verschiedenen Kurse online über 
das Internet. 10Der genaue Termin wird rechtzeitig im Internet bekannt gegeben. 11Für das zweite und die höheren Semester finden die 
Kurseinschreibungen online über das Internet statt. 12Die Termine werden rechtzeitig im Internet bekannt gegeben. 13In der Spalte Prüfung 
sind all diejenigen Leistungen mit SL (= Studienleistung) gekennzeichnet, die zwar geprüft werden, aber nicht für die Gesamtnote zählen; 
alle anderen Leistungen sind Prüfungsleistungen (= PL), welche in die Berechnung der Gesamtnote eingehen.  

(2)  
Modul 1 a – Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen 1 SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Sportpädagogik einschl. Sportgeschichte 2 3  Klausur (45 Minuten) 
- V Sportbiologie/Sportmedizin 2 3  Klausur (45 Minuten) 
- V Bewegungswissenschaft 1 1  Klausur (45 Minuten, SL) 
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- V Trainingswissenschaft 1 1  Klausur (45 Minuten, SL) 
   8 LP   

(3)  
Modul 1 b – Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen 2 SWS LP Summe Prüfung 

     
-V Grundlagen der Sportwissenschaft als Integrationswissenschaft / 

Arbeitstechniken u. Forschungsmethoden V 1 
1 2  Klausur (45 Minuten) 

- SE Sportpädagogik 1 2*  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

- SE Sportbiologie/Sportmedizin SE 1 1 2  Referat (ca. 15 Minuten, SL) 

- SE Bewegungswissenschaft SE 1 1 2*  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

- SE Trainingswissenschaft SE 1 1 2*  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

   8 LP 
*Es sind zwei Seminare aus drei 
zu wählen 

(4)  
Modul 2  – Lehrkompetenz Sportspiele SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Kleine Spiele/allgemeine Ballschule 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Basketball Kurse 1 und 2 2 2  
Demonstration einer 
Komplexübung in einem in der 
Staatsprüfung nicht gewählten 
Sportspiel  

- Ü Fußball Kurse 1 und 2 2 2  

- Ü Handball Kurse 1 und 2 2 2  

- Ü Volleyball Kurse 1 und 2 2 2  

- Ü Rückschlagspiele Kurs 1  1 1  
Demonstration einer 
Komplexübung 

   10 LP  
  
(5)  
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Modul 3 – Lehrkompetenz in Bewegung und Gesundheit SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Gesundheitsorientierte Fitness Kurs 1 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Gesundheitsorientierte Fitness Kurs 2 1 2  Leistungstest (theoretisch, SL) 

- Ü Sportförderunterricht 1 2  Leistungstest (praktisch, SL) 
   5 LP  

(6)  
Modul 4 – Individualmotorische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     

- Ü Schwimmen Kurse 1 bis 3 3 4  

Demonstration der Technik in 
einer dritten in der Staatsprüfung 
nicht gewählten Schwimmart über 
25 m einschließlich Start und 
Wende 

- Ü Leichtathletik  (Laufen, Springen, Werfen) Kurse 1 bis 3  3 4  

Demonstration einer in der 
Staatsprüfung nicht gewählten 
Disziplin aus 100 m-Lauf mit 
Tiefstart, Sprung, (Hochsprung 
oder Weitsprung), Hürdenlauf 
oder Wurf/Stoß (Speer oder 
Schleuderball oder Kugel) 

   8 LP  
(7)  

Modul 5 – Kompositorische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     

- Ü Turnen an Geräten Grund- und Aufbaukurs 2 2  

Demonstration des Sprunghocke 
für Studentinnen über den Kasten 
seit gestellt, Sprunghocke für 
Studenten über den Kasten längs 

- Ü Bewegungskünste 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 
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- Ü Gymnastik und Tanz (Bewegungsformen – sich zur Musik 
bewegen) Grund- und Aufbaukurs 

2 3  

Demonstration einer selbst 
gewählten mehrteiligen 
Komplexübung in Gymnastik 
ohne Handgerät  

   6 LP  
(8) 

Modul 6 a – Erlebnissportliche Lehrkompetenz Sommersport SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Trend- und Freizeitsportarten Kurs 1 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Rudern Kurs 1 2 2  

Demonstration des Ruderns im 
Zweier mit An- und Ablegen 
(Schlagfrequenz nicht unter 20 
Schläge pro Min.) über ca. 250 m 

   3 LP  
(9) 

Modul 6 b – Erlebnissportliche  Lehrkompetenz Wintersport SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Eislauf 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Schneesport: 
      Skilauf Kurse 1 und 2  
      Snowboard oder Langlauf 

4 5  

Demonstration einer 
Komplexübung in einer in der 
Staatsprüfung nicht gewählten 
Schneesportart 

   6 LP  
(10)  

Module gesamt SWS LP Summe  
Module 1 a und b nach Abs. 2 und 3 10 16  

Module 2 nach Abs. 4  10 10  

Modul 3 nach Abs. 5 3 5  

Modul 4 nach Abs. 6 6 8  

Modul 5 nach Abs. 7 5 6  
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Module 6 a und b nach Abs. 8 und 9 8 9  

    

Leistungspunkte insgesamt:   54 LP 
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Studienplan Fachdidaktik Grundschule 

 

Studienplan für das Lehramt an  Grundschulen im Fach Fachdidaktik Sport  

mit 12 LP  nach § 57 LPO I Verantwortliche Person(en): AR Matthias Lehner 

Stand: 17.08.10   
 
 

(1) 1Bei der Wahl von Didaktik Sport für das Lehramt an Grundschulen mit 12 LP ist das Modul Fachdidaktische Lehrkompetenz (Abs. 2) 
erfolgreich zu absolvieren. 2In der Spalte Prüfung sind all diejenigen Leistungen mit SL (= Studienleistung) gekennzeichnet, die zwar 
geprüft werden, aber nicht für die Gesamtnote zählen; alle anderen Leistungen sind Prüfungsleistungen (= PL), welche in die Berechnung 
der Gesamtnote eingehen.  

(2)  
Fachdidaktische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Fachdidaktik 1 2  Klausur (45 Minuten, SL) 

_ SE Fachdidaktik 1 2  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

- V Unterrichtsplanung, -durchführung, -auswertung, -begründung,  
      Gestaltung von Schulsportveranstaltungen 

2 4  begleitende Projektarbeit (SL) 

- Ü Elementare Bewegungs- und Spielerziehung sowie musisch- 
      ästhetische Bewegungserziehung für das Unterrichtsfach an    
      Grundschulen 

1 2  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Praktische Lehrübungen in Individual- und Mannschaftssportarten  
      für die Unterrichtsfächer an Grund-, Haupt- und Realschulen 

1 2  
Unterrichtsversuch (30 Minuten, 
Individual- oder 
Mannschaftssport) 

   12 LP  
(3)  

Module gesamt SWS LP Summe  
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Modul 1 nach Abs. 2 6 12  

    

Leistungspunkte insgesamt:   12 LP 

 



Stand 01.10.2010 Vorläufiger Modulkatalog Sport 13 von 44 

Studienplan Hauptschule 
 

Studienplan für das Lehramt an  Hauptschulen  im Fach Sport  

mit 54 LP  nach § 57 LPO I Verantwortliche Person(en): AR Matthias Lehner 

Stand:  04.08.2010   
 
 

(1) 1Bei der Wahl von Sport für das Lehramt an Hauptschulen mit 54 LP sind die Module 1 a bis 6 b (Abs. 2 bis 9) aus folgender Liste 
erfolgreich zu absolvieren. 2Vor dem Besuch des Moduls 1 b (Abs. 3) sollten die Veranstaltungen des Moduls 1 a (Abs. 2) erfolgreich 
absolviert werden. 3Fachliche Zulassungsvoraussetzungen zum Studienbeginn sind eine bestandene Eignungsprüfung nach 
Qualifikationsverordnung (Anmeldeschluss: 1. Juni; eine erfolgreich bestandene Eignungsprüfung ist 18 Monate gültig) und ein 
erfolgreich abgeschlossenes Auswahlverfahren (Anmeldeschluss: 15. Juli des Jahres, in dem das Studium aufgenommen wird). 4Fachliche 
Zulassungsvoraussetzungen zur schriftlichen Prüfung sind das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen in Silber (nicht älter als drei Jahre), 
eine Ausbildung in Erster Hilfe (nicht älter als drei Jahre, mind. 16 Ausbildungsstunden) und der Nachweis eines Praktikums von 50 
Übungsstunden in einem Sportverein; der Nachweis kann durch eine Übungsleiterlizenz ersetzt werden. 5Informationen zum Studium 
können auf der Webseite des Sportzentrums nachgelesen werden. 6Für das erste Semester findet eine Vorbesprechung in der letzten 
Woche vor Semesterbeginn statt. 7Der Termin der Semestervorbesprechung wird rechtzeitig im Internet bekannt gegeben. 8Die 
persönliche Anwesenheit ist erforderlich. 9Für das erste Semester erfolgt die Kurseinschreibung in die verschiedenen Kurse online über 
das Internet. 10Der genaue Termin wird rechtzeitig im Internet bekannt gegeben. 11Für das zweite und die höheren Semester finden die 
Kurseinschreibungen online über das Internet statt. 12Die Termine werden rechtzeitig im Internet bekannt gegeben. 13In der Spalte Prüfung 
sind all diejenigen Leistungen mit SL (= Studienleistung) gekennzeichnet, die zwar geprüft werden, aber nicht für die Gesamtnote zählen; 
alle anderen Leistungen sind Prüfungsleistungen (= PL), welche in die Berechnung der Gesamtnote eingehen.  

(2)  
Modul 1 a – Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen 1 SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Sportpädagogik einschl. Sportgeschichte 2 3  Klausur (45 Minuten) 
- V Sportbiologie/Sportmedizin 2 3  Klausur (45 Minuten) 
- V Bewegungswissenschaft 1 1  Klausur (45 Minuten, SL) 
- V Trainingswissenschaft 1 1  Klausur (45 Minuten, SL) 
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   8 LP   
(3)  

Modul 1 b – Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen 2 SWS LP Summe Prüfung 

     
-V Grundlagen der Sportwissenschaft als Integrationswissenschaft /  
     Arbeitstechniken u. Forschungsmethoden V 1 

1 2  Klausur (45 Minuten) 

- SE Sportpädagogik 1 2*  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

- SE Sportbiologie/Sportmedizin SE 1 1 2  Referat (ca. 15 Minuten, SL) 

- SE Bewegungswissenschaft SE 1 1 2*  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

- SE Trainingswissenschaft SE 1 1 2*  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

   8 LP 
*Es sind zwei Seminare aus drei 
zu wählen 

(4)  
Modul 2  – Lehrkompetenz Sportspiele SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Kleine Spiele/allgemeine Ballschule 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Basketball Kurse 1 und 2 2 2  
Demonstration einer 
Komplexübung in einem in der 
Staatsprüfung nicht gewählten 
Sportspiel  

- Ü Fußball Kurse 1 und 2 2 2  

- Ü Handball Kurse 1 und 2 2 2  

- Ü Volleyball Kurse 1 und 2 2 2  

- Ü Rückschlagspiele Kurs 1  1 1  
Demonstration einer 
Komplexübung 

   10 LP  
  
(5)  

Modul 3 – Lehrkompetenz in Bewegung und Gesundheit SWS LP Summe Prüfung 
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- Ü Gesundheitsorientierte Fitness Kurs 1 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Gesundheitsorientierte Fitness Kurs 2 1 2  Leistungstest (theoretisch, SL) 

- Ü Sportförderunterricht 1 2  Leistungstest (praktisch, SL) 
   5 LP  

(6)  
Modul 4 – Individualmotorische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     

- Ü Schwimmen Kurse 1 bis 3 3 4  

Demonstration der Technik in 
einer dritten in der Staatsprüfung 
nicht gewählten Schwimmart über 
25 m einschließlich Start und 
Wende 

- Ü Leichtathletik  (Laufen, Springen, Werfen) Kurse 1 bis 3  3 4  

Demonstration einer in der 
Staatsprüfung nicht gewählten 
Disziplin aus 100 m-Lauf mit 
Tiefstart, Sprung, (Hochsprung 
oder Weitsprung), Hürdenlauf 
oder Wurf/Stoß (Speer oder 
Schleuderball oder Kugel) 

   8 LP  
(7)  

Modul 5 – Kompositorische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     

- Ü Turnen an Geräten Grund- und Aufbaukurs 2 2  

Demonstration des Sprunghocke 
für Studentinnen über den Kasten 
seit gestellt, Sprunghocke für 
Studenten über den Kasten längs 

- Ü Bewegungskünste 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Gymnastik und Tanz Grund- und Aufbaukurs 2 3  Demonstration einer selbst 
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gewählten mehrteiligen 
Komplexübung in Gymnastik 
ohne Handgerät  

   6 LP  
(8) 

Modul 6 a – Erlebnissportliche Lehrkompetenz Sommersport SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Trend- und Freizeitsportarten Kurs 1 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Rudern Kurs 1 2 2  

Demonstration des Ruderns im 
Zweier mit An- und Ablegen 
(Schlagfrequenz nicht unter 20 
Schläge pro Min.) über ca. 250 m 

   3 LP  
(9) 

Modul 6 b – Erlebnissportliche  Lehrkompetenz Wintersport SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Eislauf 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Schneesport 
      Skilauf Kurse 1 und 2 
      Snowboard oder Langlauf) 

4 5  

Demonstration einer 
Komplexübung in einer in der 
Staatsprüfung nicht gewählten 
Schneesportart 

   6 LP  
 
(10)  

Module gesamt SWS LP Summe  
Module 1 a und b nach Abs. 2 und 3 10 16  

Module 2 nach Abs. 4  10 10  

Modul 3 nach Abs. 5 3 5  

Modul 4 nach Abs. 6 6 8  

Modul 5 nach Abs. 7 5 6  
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Module 6 a und b nach Abs. 8 und 9 8 9  

    

Leistungspunkte insgesamt:   54 LP 
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Studienplan Fachdidaktik Hauptschule 
 

Studienplan für das Lehramt an  Hauptschulen im Fach Fachdidaktik Sport  

mit 12 LP  nach § 57 LPO I Verantwortliche Person(en): AR Matthias Lehner 

Stand: 26.07.10   
 
 

(1) 1Bei der Wahl von Didaktik Sport für das Lehramt an Hauptschulen mit 12 LP ist das Modul Fachdidaktische Lehrkompetenz (Abs. 2) 
erfolgreich zu absolvieren. 2In der Spalte Prüfung sind all diejenigen Leistungen mit SL (= Studienleistung) gekennzeichnet, die zwar 
geprüft werden, aber nicht für die Gesamtnote zählen; alle anderen Leistungen sind Prüfungsleistungen (= PL), welche in die Berechnung 
der Gesamtnote eingehen.  

(2)  
Fachdidaktische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Fachdidaktik 1 2  Klausur (45 Minuten, SL) 

- SE Fachdidaktik 1 2  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

- V Unterrichtsplanung, -durchführung, -auswertung, -begründung,  
      Gestaltung von Schulsportveranstaltungen 

2 4  begleitende Projektarbeit (SL) 

- Ü Kompensatorische Bewegungsformen zum Ausgleich einseitiger,  
      auch beruflicher Belastungen für die Unterrichtsfächer an Haupt-   
      und Realschulen 

1 2  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Praktische Lehrübungen in Individual- und Mannschaftssportarten  
      für die Unterrichtsfächer an Grund-, Haupt- und Realschulen 

1 2  
Unterrichtsversuch (30 Minuten, 
Individual- oder 
Mannschaftssport) 

   12 LP  
(3)  

Module gesamt SWS LP Summe  
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Modul 1 nach Abs. 2 6 12  

    

Leistungspunkte insgesamt:   12 LP 
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Studienpan Realschule 
 
 

Studienplan für das Lehramt an  Realschulen  im Fach Sport  

mit 60 LP  nach § 57 LPO I Verantwortliche Person(en): AR Matthias Lehner 

Stand:  04.08.2010   
 
 

(1) 1Bei der Wahl von Sport für das Lehramt an Realschulen mit 54 LP sind die Module 1 a bis 6 b (Abs. 2 bis 10) aus folgender Liste 
erfolgreich zu absolvieren. 2Vor dem Besuch des Moduls 1 b und 2 b (Abs. 3 und 5) sollten die Veranstaltungen des Moduls 1 a und 2 a 
(Abs. 2 und 4) erfolgreich absolviert werden. 3Fachliche Zulassungsvoraussetzungen zum Studienbeginn sind eine bestandene 
Eignungsprüfung nach Qualifikationsverordnung (Anmeldeschluss: 1. Juni; eine erfolgreich bestandene Eignungsprüfung ist 18 Monate 
gültig) und ein erfolgreich abgeschlossenes Auswahlverfahren (Anmeldeschluss: 15. Juli des Jahres, in dem das Studium aufgenommen 
wird). 4Fachliche Zulassungsvoraussetzungen zur schriftlichen Prüfung sind das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen in Silber (nicht 
älter als drei Jahre), eine Ausbildung in Erster Hilfe (nicht älter als drei Jahre, mind. 16 Ausbildungsstunden) und der Nachweis eines 
Praktikums von 50 Übungsstunden in einem Sportverein; der Nachweis kann durch eine Übungsleiterlizenz ersetzt werden. 
5Informationen zum Studium können auf der Webseite des Sportzentrums nachgelesen werden. 6Für das erste Semester findet eine 
Vorbesprechung in der letzten Woche vor Semesterbeginn statt. 7Der Termin der Semestervorbesprechung wird rechtzeitig im Internet 
bekannt gegeben. 8Die persönliche Anwesenheit ist erforderlich. 9Für das erste Semester erfolgt die Kurseinschreibung in die 
verschiedenen Kurse online über das Internet. 10Der genaue Termin wird rechtzeitig im Internet bekannt gegeben. 11Für das zweite und 
die höheren Semester finden die Kurseinschreibungen online über das Internet statt. 12Die Termine werden rechtzeitig im Internet bekannt 
gegeben. 13In der Spalte Prüfung sind all diejenigen Leistungen mit SL (= Studienleistung) gekennzeichnet, die zwar geprüft werden, aber 
nicht für die Gesamtnote zählen; alle anderen Leistungen sind Prüfungsleistungen (= PL), welche in die Berechnung der Gesamtnote 
eingehen.  

(2)  
Modul 1 a – Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen 1 SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Sportpädagogik einschl. Sportgeschichte 2 3  Klausur (45 Minuten) 
- V Sportbiologie/Sportmedizin 2 3  Klausur (45 Minuten) 



Stand 01.10.2010 Vorläufiger Modulkatalog Sport 21 von 44 

- V Bewegungswissenschaft 1 1  Klausur (45 Minuten, SL) 
- V Trainingswissenschaft 1 1  Klausur (45 Minuten, SL) 
   8 LP   

(3)  
Modul 1 b – Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen 2 SWS LP Summe Prüfung 

     
-V Grundlagen der Sportwissenschaft als Integrationswissenschaft / 

Arbeitstechniken u. Forschungsmethoden V 1 
1 2  Klausur (45 Minuten) 

- SE Sportpädagogik 1 2*  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

- SE Sportbiologie/Sportmedizin SE 1 1 2  Referat (ca. 15 Minuten, SL) 

- SE Bewegungswissenschaft SE 1 1 2*  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

- SE Trainingswissenschaft SE 1 1 2*  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

   8 LP 
*Es sind zwei Seminare aus drei 
zu wählen 

(4)  
Modul 2 a  – Lehrkompetenz Sportspiele 1 SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Kleine Spiele/allgemeine Ballschule 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Basketball Kurse 1 und 2 2 2  
Demonstration einer 
Komplexübung in einem in der 
Staatsprüfung nicht gewählten 
Sportspiel  

- Ü Fußball Kurse 1 und 2 2 2  

- Ü Handball Kurse 1 und 2 2 2  

- Ü Volleyball Kurse 1 und 2 2 2  

- Ü Rückschlagspiele Kurse 1 und 2 2 2  
Demonstration einer 
Komplexübung 

   11 LP  
(5)  
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Modul 2 b – Lehrkompetenz Sportspiele 2 SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Basketball Kurs 3 1 1  Demonstration einer 

Komplexübung in einem in der 
Staatsprüfung nicht gewähltem 
Sportspiel  

- Ü Fußball Kurs 3 1 1  
- Ü Handball Kurs 3 1 1  
- Volleyball Kurs 3 1 1  
   4   

(6)  
Modul 3 – Lehrkompetenz in Bewegung und Gesundheit SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Gesundheitsorientierte Fitness Kurs 1 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Gesundheitsorientierte Fitness Kurs 2 1 2  Leistungstest (theoretisch, SL) 

- Ü Sportförderunterricht 1 2  Leistungstest (praktisch, SL) 
   5 LP  

(7)  
Modul 4 – Individualmotorische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     

- Ü Schwimmen Kurse 1 bis 3 3 4  

Demonstration der Technik in 
einer dritten in der Staatsprüfung 
nicht gewählten Schwimmart über 
25 m einschließlich Start und 
Wende 

- Ü Leichtathletik  (Laufen, Springen, Werfen) Kurse 1 bis 3  3 4  

Demonstration einer in der 
Staatsprüfung nicht gewählten 
Disziplin aus 100 m-Lauf mit 
Tiefstart, Sprung, (Hochsprung 
oder Weitsprung), Hürdenlauf 
oder Wurf/Speer oder 
Schleuderball oder Kugel) 
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   8 LP  
(8)  

Modul 5 – Kompositorische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     

- Ü Turnen an Geräten Kurse 1 bis 3 3 3  

Demonstration des 
Handstützüberschlags gestreckt 
über den Sprungtisch 
(Studentinnen und Studenten) 

- Ü Bewegungskünste 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Gymnastik und Tanz Kurse 1 und 2 3 3  
Demonstration einer mehrteiligen 
Komplexübung in Gymnastik 
ohne Handgerät  

   7 LP  
(9) 

Modul 6 a – Erlebnissportliche Lehrkompetenz Sommersport SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Trend- und Freizeitsportarten Kurs 1 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Rudern Kurs 1 2 2  

Demonstration des Ruderns im 
Zweier mit An- und Ablegen 
(Schlagfrequenz nicht unter 20 
Schläge pro Min.) über ca. 250 m 

   3 LP  
(10) 

Modul 6 b – Erlebnissportliche  Lehrkompetenz Wintersport SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Eislauf 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Schneesport 
      Skilauf Kurse 1 und 2 
      Snowboard oder Langlauf 

4 5  

Demonstration einer 
Komplexübung in einer in der 
Staatsprüfung nicht gewählten 
Schneesportart 
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   6 LP  
 
(11)  

Module gesamt SWS LP Summe  
Module 1 a und b nach Abs. 2 und 3 10 16  

Module 2 a und 2 b nach Abs. 4 und 5  15 15  

Modul 3 nach Abs. 6 3 5  

Modul 4 nach Abs. 7 6 8  

Modul 5 nach Abs. 8 7 7  

Module 6 a und b nach Abs. 9 und 10 8 9  

    

Leistungspunkte insgesamt:   60 LP 
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Studienplan Fachdidaktik Realschule 

 

Studienplan für das Lehramt an  Realschulen im Fach Fachdidaktik Sport  

mit 12 LP  nach § 57 LPO I Verantwortliche Person(en): AR Matthias Lehner 

Stand: 26.07.10   
 
 

(1) 1Bei der Wahl von Didaktik Sport für das Lehramt an Realschulenschulen mit 12 LP ist das Modul Fachdidaktische Lehrkompetenz (Abs. 
2) erfolgreich zu absolvieren. 2In der Spalte Prüfung sind all diejenigen Leistungen mit SL (= Studienleistung) gekennzeichnet, die zwar 
geprüft werden, aber nicht für die Gesamtnote zählen; alle anderen Leistungen sind Prüfungsleistungen (= PL), welche in die Berechnung 
der Gesamtnote eingehen.  

(2)  
Fachdidaktische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Fachdidaktik 1 2  Klausur (45 Minuten, SL) 

- SE Fachdidaktik 1 2  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

- V Unterrichtsplanung, -durchführung, -auswertung, -begründung,  
      Gestaltung von Schulsportveranstaltungen 

2 4  begleitende Projektarbeit (SL) 

- Ü Kompensatorische Bewegungsformen zum Ausgleich einseitiger,   
      auch beruflicher Belastungen für die Unterrichtsfächer an Haupt-   
      und Realschulen 

1 2  Leistungstest (praktische, SL) 

- Ü Praktische Lehrübungen in Individual- und Mannschaftssportarten   
      für die Unterrichtsfächer an Grund-, Haupt- und Realschulen 

1 2  
Unterrichtsversuch (30 Minuten, 
Individual- oder 
Mannschaftssport) 

   12 LP  
(3)  

Module gesamt SWS LP Summe  
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Modul 1 nach Abs. 2 6 12  

    

Leistungspunkte insgesamt:   12 LP 
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Studienverlaufsplan Grund-, Haupt- und Realschule 
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Studienplan Gymnasium 
 
 

Studienplan für das Lehramt an  Gymnasien  im Fach Sport  

mit 92 LP  nach § 83 LPO I Verantwortliche Person(en): AD Günter Maier 

Stand:  25.07.10   
 
 

(1) 1Bei der Wahl von Sport für das Lehramt an Gymnasien mit 92 LP sind die Module 1 a bis 6 b (Abs. 2 bis 10) aus folgender Liste 
erfolgreich zu absolvieren. 2Vor dem Besuch der Module 1 b und 2 b (Abs. 3 und 5) sollten die Veranstaltungen der Module 1 a und 2 a 
(Abs. 2 und 4) erfolgreich absolviert werden. 3Fachliche Zulassungsvoraussetzungen zum Studienbeginn sind eine bestandene 
Eignungsprüfung nach Qualifikationsverordnung (Anmeldeschluss: 1. Juni; eine erfolgreich bestandene Eignungsprüfung ist 18 Monate 
gültig) und ein erfolgreich abgeschlossenes Auswahlverfahren (Anmeldeschluss: 15. Juli des Jahres, in dem das Studium aufgenommen 
wird). 4Fachliche Zulassungsvoraussetzungen zur schriftlichen Prüfung sind das Deutsche Rettungsschwimmabzeichen in Silber (nicht 
älter als drei Jahre), eine Ausbildung in Erster Hilfe (nicht älter als drei Jahre, mind. 16 Ausbildungsstunden) und der Nachweis eines 
Praktikums von 50 Übungsstunden in einem Sportverein; der Nachweis kann durch eine Übungsleiterlizenz ersetzt werden. 
5Informationen zum Studium können auf der Webseite des Sportzentrums nachgelesen werden. 6Für das erste Semester findet eine 
Vorbesprechung in der letzten Woche vor Semesterbeginn statt. 7Der Termin der Semestervorbesprechung wird rechtzeitig im Internet 
bekannt gegeben. 8Die persönliche Anwesenheit ist erforderlich. 9Für das erste Semester erfolgt die Kurseinschreibung in die 
verschiedenen Kurse online über das Internet. 10Der genaue Termin wird rechtzeitig im Internet bekannt gegeben. 11Für das zweite und 
die höheren Semester finden die Kurseinschreibungen online über das Internet statt. 12Die Termine werden rechtzeitig im Internet bekannt 
gegeben. 13In der Spalte Prüfung sind all diejenigen Leistungen mit SL (= Studienleistung) gekennzeichnet, die zwar geprüft werden, aber 
nicht für die Gesamtnote zählen; alle anderen Leistungen sind Prüfungsleistungen (= PL), welche in die Berechnung der Gesamtnote 
eingehen.  

(2)  
Modul 1 a – Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen 1 SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Sportpädagogik einschl. Sportgeschichte 2 3  Klausur (45 Minuten) 
- V Sportbiologie/Sportmedizin 2 3  Klausur (45 Minuten) 
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- V Bewegungswissenschaft 1 1  Klausur (45 Minuten, SL) 
- V Trainingswissenschaft 1 1  Klausur (45 Minuten, SL) 
   8 LP   

(3)  
Modul 1 b – Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen 2 SWS LP Summe Prüfung 

     
-V Grundlagen der Sportwissenschaft als Integrationswissenschaft/ 

Arbeitstechniken u. Forschungsmethoden V 1 und V 2 
2 3  Klausur (45 Minuten) 

- SE Sportpädagogik 1 2  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

- V Sportpsychologie  1 2  Referat (ca. 15 Minuten, SL) 

- SE Sportbiologie/Sportmedizin SE 1 und 2 2 4  Referat (ca. 15 Minuten, SL) 

- SE Bewegungswissenschaft SE 1 und 2 2 3  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

- SE Trainingswissenschaft SE 1 und 2 2 3  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

   17 LP  
(4)  

Modul 2 a – Lehrkompetenz Sportspiele 1 SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Kleine Spiele/allgemeine Ballschule 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Basketball Kurse 1 und 2 2 2  
Demonstration einer 
Komplexübung in einem in de 
Staatsprüfung nicht gewählten 
Sportspiel  

- Ü Fußball Kurse 1 und 2 2 2  

- Ü Handball Kurse 1 und 2 2 2  

- Ü Volleyball Kurse 1 und 2 2 2  

- Ü Rückschlagspiele Kurse 1 und 2 2 2  Leistungstest (praktisch, SL) 

   11 LP  
(5)  
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Modul 2 b – Lehrkompetenz Sportspiele 2 SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Sportspiele – Theorie 1 Basketball und Volleyball 1 2  Leistungstest (theoretisch, SL) 
- V Sportspiele - Theorie 2 Fußball und Handball 1 2  Leistungstest (theoretisch, SL) 
- Ü Basketball Kurs 3 1 1  Demonstration einer 

Komplexübung in einem weiteren 
in der Staatsprüfung nicht 
gewählten Sportspiel  

- Ü Fußball Kurs 3 1 1  
- Ü Handball Kurs 3 1 1  
- Ü Volleyball Kurs 3 1 1  

- Ü Rückschlagspiele Kurs 3 1 1  
Demonstration einer 
Komplexübung 

   9 LP  
(6)  

Modul 3 – Lehrkompetenz in Bewegung und Gesundheit SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Gesundheitsorientierte Fitness Kurs 1 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Gesundheitsorientierte Fitness Kurs 2 1 2  Leistungstest (theoretisch, SL) 

- Ü Sportförderunterricht 1 2  Leistungstest (praktisch, SL) 
   5 LP  

(7)  
Modul 4 – Individualmotorische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     

- V Schwimmen - Theorie 1 1  Leistungstest (theoretisch, SL) 

- Ü Schwimmen Kurse 1 bis 4 4 5  

Demonstration der Technik in der 
vierten in der Staatsprüfung nicht 
gewählten Schwimmart über 25 m 
einschließlich Start und Wende 

- V Leichtathletik - Theorie 1 1  Leistungstest (theoretisch, SL) 

- Ü Leichtathletik  (Laufen, Springen, Werfen) Kurse 1 bis 4  4 5  
Demonstration einer in der 
Staatsprüfung nicht gewählten 
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Disziplin aus 100 m-Lauf mit 
Tiefstart, Sprung (Hochsprung 
oder Weitsprung), Hürdenlauf 
oder Wurf/Stoß (Speer oder 
Schleuderball oder Kugel) 

   12 LP  
 
(8)  

Modul 5 – Kompositorische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Turnen an Geräten einschließlich Bewegungskünste - Theorie 1 1  Leistungstest (theoretisch, SL) 

- Ü Turnen an Geräten Kurse 1 bis 3 4 5  

Demonstration des 
Handstützüberschlags gestreckt 
über den Sprungtisch 
(Studentinnen und Studenten) 

- Ü Bewegungskünste 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- V Gymnastik und Tanz - Theorie 1 1  Leistungstest (theoretisch, SL) 

- Ü Gymnastik und Tanz Kurse 1 bis 3 4 5  

Demonstration einer selbst 
gewählten mehrteiligen 
Komplexübung in Gymnastik 
ohne Handgerät  

   13 LP  
(9) 

Modul 6 a – Erlebnissportliche  Lehrkompetenz Sommersport SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Trend- und Freizeitsportarten Kurse 1 und 2 2 3  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Rudern Kurse 1 und 2 4 5  

Demonstration des Rudern im 
Einer mit An- und Ablegen 
(Schlagfrequenz nicht unter 20 
Schläge pro Minute) über ca. 250 
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m 

   8 LP  
(10) 

Modul 6 b – Erlebnissportliche  Lehrkompetenz Wintersport SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Eislauf 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- V Schneesport (Skilauf/Snowboard/Langlauf)/Eislauf - Theorie 1 2  Leistungstest (theoretisch, SL) 
- Ü Schneesport 
      Skilauf Kurse 1 und 2 
      Snowboard 
      Langlauf 

5 6  

Demonstration einer 
Komplexübung in einer in der 
Staatsprüfung nicht gewählten 
Schneesportart 

   9 LP  
 
(11)  

Module gesamt SWS LP Summe  
Module 1 a und b nach Abs. 2 und 3 16 25  

Module 2 a und b nach Abs. 4 und 5 18 20  

Modul 3 nach Abs. 6 3 5  

Modul 4 nach Abs. 7 10 12  

Modul 5 nach Abs. 8 11 13  

Module 6 a und b nach Abs. 9 und 10 13 17  

    

Leistungspunkte insgesamt:   92 LP 
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Studienplan Fachdidaktik Gymnasium 
 
 

Studienplan für das Lehramt an  Gymnasien  im Fach Fachdidaktik Sport  

mit 12 LP  nach § 83 LPO I Verantwortliche Person(en): AD Günter Maier 

Stand: 26.07.10   
 
 

(1) 1Bei der Wahl von Didaktik Sport für das Lehramt an Gymnasien mit 12 LP ist das Modul Fachdidaktische Lehrkompetenz (Abs. 2) 
erfolgreich zu absolvieren. 2In der Spalte Prüfung sind all diejenigen Leistungen mit SL (= Studienleistung) gekennzeichnet, die zwar 
geprüft werden, aber nicht für die Gesamtnote zählen; alle anderen Leistungen sind Prüfungsleistungen (= PL), welche in die Berechnung 
der Gesamtnote eingehen.  

(2)  
Fachdidaktische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Fachdidaktik 1 2  Klausur (45 Minuten, SL) 

_ SE Fachdidaktik 1 2  
Hausarbeit (10-12 Seiten Text 
ohne Anhang) 

- V Unterrichtsplanung, -durchführung, -auswertung, -begründung,  
      Gestaltung von Schulsportveranstaltungen 

2 4  begleitende Projektarbeit (SL) 

- Ü Praktische Lehrübungen in Individual- und Mannschaftssportarten   
      für Gymnasien 

2 4  
Unterrichtsversuch (30 Minuten, 
Individual- oder 
Mannschaftssport) 

   12 LP  
(3)  

Module gesamt SWS LP Summe  
Modul 1 nach Abs. 2 6 12  
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Leistungspunkte insgesamt:   12 LP 
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Studienverlaufsplan Gymnasium 
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Studienplan Dreierdidaktik Grundschule 
 
 

Studienplan für das Lehramt an  Grundschulen in Dreierdidaktik Sport 

mit 12 LP nach § 36 LPO I Verantwortliche Person(en): ADin Sabine Pitka-Werz 

Stand: 25.07.10   
 

(1) 1Bei der Wahl von Sport im Rahmen der Dreierdidaktik für das Lehramt an Grundschulen mit 12 LP sind die Module 1 bis 4 (Abs. 2 bis 
5) aus folgender Liste erfolgreich zu absolvieren. 2Fachliche Zulassungsvoraussetzungen zur schriftlichen Prüfung sind das Deutsche 
Rettungsschwimmabzeichen in Bronze (keine Zeitbeschränkung), das Deutsche Sportabzeichen in Bronze (keine Zeitbeschränkung), 
eine Ausbildung in Erster Hilfe (keine Zeitbeschränkung, mind. 16 Ausbildungsstunden) und die Teilnahme an einer Winter- oder 
Sommersportwoche. 3Informationen zum Studium können auf der Webseite des Sportzentrums nachgelesen werden. 4Für das erste 
Semester findet eine Vorbesprechung in der letzten Woche vor Semesterbeginn statt. 5Der Termin der Semestervorbesprechung wird 
rechtzeitig im Internet bekannt gegeben. 6Die persönliche Anwesenheit ist erforderlich. 7Für das erste Semester erfolgt die 
Kurseinschreibung in die verschiedenen Kurse online über das Internet. 8Der genaue Termin wird rechtzeitig im Internet bekannt 
gegeben. 9Für das zweite und die höheren Semester finden die Kurseinschreibungen online über das Internet statt. 10Die Termine werden 
rechtzeitig im Internet bekannt gegeben. 11In der Spalte Prüfung sind all diejenigen Leistungen mit SL (= Studienleistung) 
gekennzeichnet, die zwar geprüft werden, aber nicht für die Gesamtnote zählen; alle anderen Leistungen sind Prüfungsleistungen (= PL), 
welche in die Berechnung der Gesamtnote eingehen.  

(2)  
Modul 1 – Fachdidaktische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Sportdidaktik 1 1  Klausur (45 Minuten)  
- V Spezielle Didaktik der Sportarten der Grundschule 1 1  Klausur (45 Minuten, SL) 
   2 LP  

(3)  
Modul 2 – Lehrkompetenz Sportspiele SWS LP Summe Prüfung 
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- Ü Kleine Spiele/allgemeine Ballschule 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Sportspiele: Basketball/Volleyball Grundkurs; Fußball/Handball  
      Grundkurs 

2 2  

Demonstration einer 
spielspezifische Komplexübung 
in einem in der Staatsprüfung 
nicht gewählten Spiel (außer 
Volleyball) 

   3 LP  
(4)  

Modul 3 – Lehrkompetenz in Bewegung und Gesundheit SWS LP Summe Prüfung 

     

- Ü Gesundheitsorientierte Fitness Kurs 1 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Bewegen im Wasser – Schwimmen Grundkurs 1 1  

Demonstration der Technik einer 
dritten international zugelassenen 
Schwimmart über 50 m 
einschließlich Start und Wende 

- Ü Motorische Basisfertigkeiten (Laufen, Springen, Werfen) -  
      Leichtathletik Grundkurs 

1 1  
Demonstration des 50 m Laufs 
mit Tiefstart  

- Ü Sportförderunterricht 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 
   4 LP  

(5) 
Modul 4 – Kompositorische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 

     

- Ü Turnen an Geräten Grundkurs 1 1  
Demonstration der Sprunghocke 
über den Kasten seit gestellt 
(Studentinnen und Studenten) 

- Ü Gymnastik und Tanz (Bewegungsgrundformen - sich zur Musik  
      bewegen) Grundkurs 

1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Bewegungskünste 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 
   3 LP  

(6) 
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Module gesamt SWS LP Summe  
Modul 1 nach Abs. 2 2 2  

Modul 2 nach Abs. 3 3 3  

Modul 3 nach Abs. 4 4 4  

Modul 4 nach Abs. 5 3 3  

    

Leistungspunkte insgesamt:   12 LP 
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Studienplan Dreierdidaktik Hauptschule 
 
 

Studienplan für das Lehramt an  Hauptschulen  in Dreierdidaktik Sport 

mit 18 LP nach § 38 LPO I Verantwortliche Person(en): ADin Sabine Pitka-Werz 

Stand: 25.07.10   
 
 

(1) 1Bei der Wahl von Sport im Rahmen der Dreierdidaktik für das Lehramt an Hauptschulen mit 18 LP sind die Module 1 bis 5 (Abs. 2 bis 
6) aus folgender Liste erfolgreich zu absolvieren. 2Fachliche Zulassungsvoraussetzungen zur schriftlichen Prüfung sind das Deutsche 
Rettungsschwimmabzeichen in Bronze (keine Zeitbeschränkung), das Deutsche Sportabzeichen in Bronze (keine Zeitbeschränkung), 
eine Ausbildung in Erster Hilfe (keine Zeitbeschränkung, mind. 16 Ausbildungsstunden) und die Teilnahme an einer Winter- oder 
Sommersportwoche. 3Informationen zum Studium können auf der Webseite des Sportzentrums nachgelesen werden. 4 4Für das erste 
Semester findet eine Vorbesprechung in der letzten Woche vor Semesterbeginn statt. 5Der Termin der Semestervorbesprechung wird 
rechtzeitig im Internet bekannt gegeben. 6Die persönliche Anwesenheit ist erforderlich. 7Für das erste Semester erfolgt die 
Kurseinschreibung in die verschiedenen Kurse online über das Internet. 8Der genaue Termin wird rechtzeitig im Internet bekannt 
gegeben. 9Für das zweite und die höheren Semester finden die Kurseinschreibungen online über das Internet statt. 10Die Termine werden 
rechtzeitig im Internet bekannt gegeben. 11In der Spalte Prüfung sind all diejenigen Leistungen mit SL (= Studienleistung) 
gekennzeichnet, die zwar geprüft werden, aber nicht für die Gesamtnote zählen; alle anderen Leistungen sind Prüfungsleistungen (= PL), 
welche in die Berechnung der Gesamtnote eingehen. 

(2)  
Modul 1 – Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Sportbiologie, Trainings- und Bewegungslehre 1 1  Klausur (45 Minuten, SL) 
   1 LP  

(3) 
Modul 2 – Fachdidaktische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 
     
- V Sportdidaktik 1 1  Klausur (45 Minuten)  
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- V Spezielle Didaktik der Sportarten der Hauptschule 1 1  Klausur (45 Minuten, SL) 
   2 LP  

(4)  
Modul 3 – Lehrkompetenz Sportspiele SWS LP Summe Prüfung 

     

- Ü Kleine Spiele/allgemeine Ballschule 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Sportspiele: Basketball Kurs 1; Fußball Kurs 1; Handball Kurs 1;  
      Volleyball Kurs 1 

4 4  

Demonstration einer 
spielspezifischen Komplexübung 
in einem in der Staatsprüfung 
nicht gewählten Spiel 

   5 LP  
(5)  

Modul 4 – Lehrkompetenz in Bewegung und Gesundheit SWS LP Summe Prüfung 

     

- Ü Gesundheitsorientierte Fitness Kurs 1 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 

- Ü Bewegen im Wasser – Schwimmen Grund- und Aufbaukurs 2 2  

Demonstration der Technik einer 
dritten international zugelassen 
Schwimmart über 50 m 
einschließlich Start und Wende 

- Ü Motorische Basisfertigkeiten (Laufen, Springen, Werfen) -  
      Leichtathletik Grund- und Aufbaukurs 

2 2  
Demonstration des  
75 m Laufs mit Tiefstart 

   5 LP  
(6) 

Modul 5 – Kompositorische Lehrkompetenz SWS LP Summe Prüfung 

     

- Ü Turnen an Geräten Grund- und Aufbaukurs 2 2  

Demonstration der Sprunghocke 
für Studentinnen über den Kasten 
seit gestellt, Sprunghocke für 
Studenten über den Kasten längs 

- Ü Gymnastik und Tanz (Bewegungsgrundformen – sich zur Musik  2 2  Demonstrationsprüfung einer 
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      bewegen) Grund- und Aufbaukurs mehrteiligen Komplexübung in  
Gymnastik ohne Handgerät  

- Ü Bewegungskünste 1 1  Leistungstest (praktisch, SL) 
   5 LP  

(7) 
Module gesamt SWS LP Summe  
Modul 1 nach Abs. 2 1 1  

Modul 2 nach Abs. 3 2 2  

Modul 3 nach Abs. 4 5 5  

Modul 4 nach Abs. 5 5 5  

Modul 5 nach Abs. 6 5 5  

    

Leistungspunkte insgesamt:   18 LP 
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Basisqualifikationen 
 
 

Studienplan für das Lehramt an  Grund- und Hauptschulen in Basisqualifikationen Sport 

mit 2 SWS ohne LP nach § 36 und 38 LPO I Verantwortliche Person(en): ADin Sabine Pitka-Werz 

Stand: 25.07.10   
 
 

(1) 1Für die Zulassung zur Staatsprüfung für das Lehramt an Grund- und Hauptschulen müssen diejenigen Studierenden, die Sport nicht im 
Rahmen der Fächerkombination gewählt haben, Basisqualifikationen im Fach Sport erwerben, wobei hierfür das Modul 
Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen (Abs. 2) erfolgreich zu absolvieren ist. 2Es werden keine Leistungspunkte dafür vergeben. 
3Diese Zulassungsvoraussetzung wird auch durch die entsprechende Qualifikation als Übungsleiter C im Breitensport nachgewiesen. 

(2)  
Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen SWS LP Summe Prüfung 
     
- Ü Kleine Spiele/Grundlagen der Ballspiele /Grundlagen der 

Bewegungskoordination (ohne, mit und an Geräten) und der 
Fitness  
(Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Entspannung) 

2  ohne  Leistungstest (praktisch, SL) 

   ohne LP  
(3)  

Modul gesamt SWS LP Summe  
Modul nach Abs. 2 2 ohne  

    

Leistungspunkte insgesamt:   ohne LP 

 
 
 


